
炎症の進行抑制

歯周病治療のステップ

Phase 1 Phase 2 Phase 3

プラッシング
スケーリング
ルートプレーニング
カリエス処置
根管治療
咬合調整
不良補綴・修復物除去
プロビジョナル（仮歯）
その他

歯周外科
矯正治療
補綴処置
その他

歯周治療を３つに体系化して考える

３つのPhaseに従って治療。Phase2はないこともある。

プラークコントロールの確認
モチベーションの維持
PMTCの実践
その他

環境の改善 メインテナンス


